
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 34 回 東大 OLK 大会 

大会プログラム 
 

主催    東京大学オリエンテーリングクラブ 

        (東京・一橋・実践女子・実践女子短期・津田塾・日本・十文字学園女子・ 

お茶の水女子・立教・東京医科歯科の各大学より構成) 

 

後援    日本学生オリエンテーリング連盟  東吾妻町・東吾妻町教育委員会 

        群馬県オリエンテーリング協会  関東学生オリエンテーリング連盟 

 

協賛    浅間酒造株式会社  味の素株式会社  O-Support(noname日本代理店)  

株式会社エバニュー  桔梗館  小山農園  丸源清月堂 

2012/06/03/Sun 

大会キャラクター 

白狐のコンタくん（上）とリンちゃん（左）と 

ホタルのケイくん 
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 ごあいさつ        

 大会責任者: 真保 陽一 

 

新緑の深まるこの季節に、第34回東大OLK大

会にご参加いただきありがとうございます。今回大

会は、1993年度にインカレが開催され、それ以来

調査されていなかった『五町田』にGPS２台を投入

し、完全リメイクいたしました。広大な範囲のテレイ

ンでのロング競技をお楽しみいただけることでしょ

う。 

最近のオリエンテーリング界を取り巻く問題の１

つとして、オリエンテーリングの大会が開催されて

も、その地域に住んでいる方々にはほとんど利す

るところがないということがあげられると思います。

このような問題を少しでも解消すべく本大会では、

インターネットでの商品販売をしていらっしゃる地

元企業を中心に大会にご協賛頂きました。私たち

が普段オリエンテーリングをしている地域には、気

づかずに通り過ぎてしまうだけで、すばらしいものが

たくさんあります。ご協賛いただく代わりに、それら

のすばらしいものの広告・宣伝を運営者側で行う

ことで、少しでも開催地域に貢献ができるのではな

いかと考えております。 

さて、今回で東大OLK大会は34回目の開催とな

ります。34回の歴史を積み上げて来られたのは、

毎年参加してくださる参加者の皆様のおかげです。

今回も34回続いてきた歴史に恥じない、参加者

の皆様の期待を裏切らない、そしてまた参加した

いと思ってもらえるような大会にすべく張り切って

準備しております。 

本大会は、ともすれば一部の人だけが中心にな

ってしまいがちな大会運営を「全員でする」という

ことを意識してこれまで準備してきました。大会当

日は、お忙しい中ご参加くださった皆様を運営者

一同、全力でお迎えいたします。参加者の皆様は

全力で楽しんでください。テレインやコースはもちろ

ん、東大OLK大会の雰囲気を楽しんで帰っていた

だければ、運営者一同これ以上の喜びはありませ

ん。 

 最後に、アクセスの悪い中ご参加いただいた参

加者の皆様、ご協賛いただいた企業の方々、暖

かく応援してくださった地元の方々に感謝申し上

げ、ごあいさつとさせていただきます。 

 

後援          

日本学生オリエンテーリング連盟 

東吾妻町・東吾妻町教育委員会 

群馬県オリエンテーリング協会 

関東学生オリエンテーリング連盟 

 

 協賛企業       

浅間酒造株式会社 

味の素株式会社 

O-Support(noname日本代理店) 

株式会社エバニュー 

桔梗館 

小山農園 

丸源清月堂
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 大会概要       

開催日 

2012 年 6月 3日(日) （雨天決行 荒天中止) 

 

主催  

東京大学オリエンテーリングクラブ(東大OLK) 

(東京・一橋・実践女子・実践女子短期・ 

津田塾・お茶の水女子・十文字学園女子・ 

日本・立教・東京医科歯科の各大学より構成) 

 

競技地区 

群馬県吾妻郡東吾妻町五町田 

 

会場 

東吾妻町役場東支所 

 

競技方法 

個人によるポイントオリエンテーリング 

EMIT社製電子パンチングシステムを使用 

(マイ Ｅカード使用可) 

 

地図 

2012年東大OLK作成 

縮尺/1:10,000 等高線間隔：5m  

走行可能度：4段階表示 

Trimble社 Juno SB 使用 

参考図：1993年日本学生オリエンテーリング 

          連盟作成「五町田」 

 

 

 

大会責任者 

真保 陽一(東京大学2010年度入学) 

運営責任者 

小石原 暉(東京大学2010年度入学) 

渉外責任者 

石野 夏幹(東京大学2010年度入学) 

作図責任者 

細淵 晃平(一橋大学2010年度入学) 

競技責任者・コース設定者 

牧野 達哉(東京大学2010年度入学) 

大会コントローラ 

小林 知彦(名古屋大学2008年度卒業) 

 問い合わせ・連絡先  

大会公式サイト      

  http://comp.olk.jp/34/ 

 

連絡先(大会前日・当日を除く) 

   34th●comp.olk.jp(●を@に変えて下さい) 

 

緊急連絡先(大会前日・当日) 

 080-6927-1531(大会責任者・真保陽一) 

 

 

 

 

 

 

 

http://comp.olk.jp/34/
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 競技情報      

テレインプロフィール 

1993年のインカレで使用された「五町田」を、新たにGPSを導入してリメイクしています。このテレインは吾妻川の

南側の標高300～600ｍの北向きの片斜面に位置し、急峻な地形のなかに緩やかな地形が存在しています。植生

は全体的に見通しの悪い箇所が多く、正しいルート取りと方向維持が必要です。なおテレイン西部・北部には集落が

あるので、通行の際には一般の方との接触に十分ご注意ください。 

 

地図情報 

2012 年東大ＯＬＫ作成 縮尺/1:10000 等高線間隔：5m  

走行可能度：4段階表示  

ﾋﾞﾆｰﾙ袋入り、A4/B4 ｻｲｽﾞ・ﾌﾟﾘﾝﾀ印刷 Trimble 社 Juno SB 使用 

参考図：1993 年日本学生オリエンテーリング連盟作成「五町田」 

≪特殊記号≫ 

 

 

コースプロフィール 

  片斜面テレインを生かしたダウンヒル基調のコースとなっています。ロングを走るうえで基礎となる走力・登坂力と

冷静なルートチョイスが試されるレース展開が予想されます。テレイン内には大きな地形や細かい地形、見通しの悪

い箇所等が混在しています。ラフとファインの切り替えが必要となり、最後まで集中力を切らさないことが勝負の鍵を

握るでしょう。 

 

競技方法 

１番コントロールから順番に回り、ユニットにＥカードをパンチしてください。同じ番号のコントロールを続けて２回以上

パンチした場合、最初のパンチのみが記録されます。途中で間違ったコントロールでパンチした場合は、その後正し

いコントロールでパンチしてください。 

Ｅカードの電池がなくなった場合、スタート前であればスタート役員へ申し出てください。競技中の場合はバックアッ

プラベルの通過記録を以って正式な通過記録として扱いますので、そのまま競技を続けてください。 

 

競技時間 

競技時間は２時間３０分とします。この時間を超えた場合失格となります。 
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クラス一覧 

クラス 距離 登距離 優勝設定 サイズ クラス 距離 登距離 優勝設定 サイズ 

ME 7.4km 450m 80 分 B4 横 WE 5.6km 350m 70 分 B4 横 

M21A1 6.0km 385m 75 分 B4 横 W21A 4.1km 255m 60 分 A4 縦 

M21A2 5.9km 390m 75 分 B4 横           

MAS 3.9km 215m 50 分 A4 縦 WAS 3.0km 160m 40 分 A4 縦 

MASS 3.4km 185m 40 分 A4 縦           

M70A 2.5km 110m 40 分 A4 縦           

M60A 3.3km 135m 50 分 A4 縦 W60A 2.4km 105m 40 分 A4 縦 

M50A 3.3km 195m 50 分 A4 縦 W50A 2.5km 110m 40 分 A4 縦 

M43A 3.7km 225m 50 分 A4 縦 W43A 2.6km 125m 40 分 A4 縦 

M35A 4.8km 290m 60 分 B4 横 W35A 3.3km 135m 50 分 A4 縦 

M20A 3.4km 200m 60 分 A4 縦 W20A 3.1km 165m 50 分 A4 縦 

M18A 3.0km 145m 40 分 A4 縦           

M15 2.6km 110m 30 分 A4 縦 W15 2.6km 110m 30 分 A4 縦 

M12 2.4km 85m 30 分 A4 縦 W12 2.4km 85m 30 分 A4 縦 

MF 3.0km 125m 40 分 A4 縦 WF 2.4km 85m 30 分 A4 縦 

BL 3.0km 125m 40 分 A4 縦           

BS 2.6km 110m 30 分 A4 縦           

北東 Ms 6.1km 390m 80 分 B4 横 北東 Ws 4.6km 290m 60 分 A4 縦 

北信越 Ms 5.9km 385m 80 分 B4 横 北信越 Ws 4.6km 290m 60 分 A4 縦 

OA 4.8km 290m 60 分 B4 横           

OAS 3.9km 215m 50 分 A4 縦           

OASS 3.4km 185m 40 分 A4 縦           

OBL 3.0km 125m 40 分 A4 縦           

OBS 2.6km 110m 30 分 A4 縦           

OMF 3.0km 125m 40 分 A4 縦 OWF 2.4km 85m 30 分 A4 縦 

※要項発表時と優勝設定に変更のあるクラスがあります（赤字）。 

M21A クラスは参加者多数のため M21A1、M21A2 に分割しました。 

W18A は参加者がいなかったため廃止しました。 

 

Ｅカードについて 

Ｅカードへの加工・書き込みは禁止です。また、レンタルＥカードを紛失・破損した場合は、実費をいただきます。 

 

立入禁止区域 

立入禁止区域および住宅・耕作地等の私有地・椎茸床には絶対に入らないでください。一部立ち入り禁止区域

は青黄テープで明示されています。 
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その他競技上の注意 

バージョン 3 のＥカードを使用された場合、コントロール番号と異なったユニット番号が液晶に表示されることがあり

ますが、正しいのはコントロール番号の方となります。ご注意ください。 

 

テープ誘導一覧 

駐車場から会場まで 緑色 

会場からスタート地区まで オレンジ色 

スタート地区からスタートフラッグまで 赤白ストリーマー 

最終コントロールからフィニッシュ 赤白ストリーマー 

ゴールから会場まで 紫色 

立ち入り禁止区域・危険区域 青・黄色 

 

服装 

競技中の服装は肌の露出が少ない長袖長ズボンを推奨します。また倒木が多い場所や足元の悪い急斜面があ

りますので、レガースの着用・ねんざ防止の措置をしたうえでの出走を推奨します。公序良俗に反するような服装で

の出走は禁止します。 

 

競技中の救護義務 

ケガ人を発見した場合は、速やかに場所・状況等を役員にお知らせ願います。ケガ人の救助は競技よりも優先さ

せてください。 

 

救護・給水 

  テレイン内には 3箇所の給水地点と 1箇所の救護所が存在します。優勝設定時間が 50分を超えるクラスでは

いずれかの給水地点を通過するようなコースになっておりますが、いずれに関してもルートによっては通過しないこと

がありますので、ご注意ください。ME・WE・セレクションクラスにおける給水地点の通過想定は以下の通りです。 

ME クラス：20%/50%/80% 

WE クラス：10%/50% 

北東 Ms クラス：25%/60%/80% 

北東Ws クラス：25%/70%/85% 

北信越Ms クラス：25%/55%/80% 

北信越Ws クラス：20%/70%/85% 

 

 

調査依頼と提訴 

競技、成績に関する調査依頼は、大会本部で承ります。ゴール後１時間以内に所定の書式に記入の上提出して

ください。調査以来に対する回答は公式掲示板に掲示致します。なお、回答に疑義がある場合は提訴を行うことが

できます。調査結果掲示後１時間以内に、大会本部に用意する所定の文書へ記入の上、提出してください。 
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 交通案内       

池袋⇔大会会場専用バス 
  当日のみ、池袋⇔会場間の直行バスを運行いたします。事前にお申込みの方のみがご乗車になれます。 

出発時刻の 10 分前にバス乗り場にお集まりください。所要時間は片道約 160 分です。（途中 15 分の休憩を

含む） 

  なお、夕方は渋滞により大幅に遅れる場合がございます。遅れによる不都合に対しては責任を負いかねますので、

ご了承ください。バス会社は富士急行の予定です。 

なお、池袋⇔大会会場専用バスには往路のみもしくは復路のみのご利用は原則できません。 

 

往路 

  スタート時刻に基づいた乗車バスの指定を行います。 

 出発時刻 

第 1 便 6:15 

第 2 便 6:35 

第 3 便（最終） 6:55 

指定便以外の便をご希望の場合は、指定通りにご乗車される方に優先的にお乗りいただき、その上で空席があっ

た場合に限りご乗車いただけます。乗り遅れにはご注意ください。 

事前にお申し込みをされ、バス料金を既にお支払いいただいた方は係の者にお名前を伝え、ご乗車ください。お

支払いがお済みでない方は当日ご乗車の際に 3,500 円をお支払いください。 

バスは池袋の東京芸術劇場前（現在改修中、下記地図参照）から発車致します。バス到着後は、係の者の指示

に従って会場までお進みください。バスの到着が遅れた場合は、スタートを遅らせる等の対応をいたします。 

当日、「遅刻しそう」「集合場所がわからない」等のご連絡がございましたら 080-3490-3395  （担当 室田）ま

でご連絡ください。 

 

復路 

 出発時刻 

第 1 便 14:30 

第 2 便 15:30 

第 3 便（最終） 15:45 

大会の進行次第ではこの限りではありません。 

  帰りのバスの乗車をスムーズにするため、当日8:30より会場にて帰りの便の予約を受け付けます。往路乗車時に

予約表をお渡ししますので、希望の便をご記入の上、会場でご提出ください。第1便につきましては、遠方よりお越し

の方・ご都合により早く帰らなければいけない方は優先的に乗車いただけます。そのような方は理由を予約表にご記

入ください。第 1便のみ、14:00 までにお申し込みください。締め切り後、乗車名簿を発表致します。 
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バスの乗降者地点は往路復路とも共通です。 

 

 

 

 

 

電車 

〈参考〉 ※2012 年 5月現在 

  池袋 → 市城 

普通列車 5:02 → 8:13 

新幹線利用 6:01 → 8:13 

普通列車 7:34 → 10:13 

新幹線利用 7:46 → 10:13 

※ダイヤ改正により発車時刻、到着時刻が変更となる場合がございます。公共交通機関をご利用の際は最新の

時刻表をご確認ください。 
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駅から会場までのテープ誘導はありません。以下の地図を参考にして会場までお越しください。 

 

自動車  

  関越自動車道 渋川伊香保 ICから県道 35号線を経由（16 キロ、40分程度） 

  駐車場は、第一駐車場として会場の東吾妻町役場東支所に 60台程度、他に第二駐車場として会場以外の駐

車場（徒歩20分程度）に80台程度用意しており、適切な場所に交通パート員が車を誘導致します。以下に駐車場

の配置図（赤で示した部分）を載せましたので、自動車で来場される方は参考にしてください。第二駐車場からは徒

歩 20分程度で会場に到着します。なお駐車場から会場までのテープ誘導の色は緑色です。 
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 申し込み手続     

当日参加申し込み(10:30 まで)  

申し込み用紙に必要事項を記入し、お申し込みください。出走者数に上限がありますので、お早めに手続きをお

済ませください。レンタルＥカードは手続きの際にお渡し致します。マイＥカードは使用できません。  

  当日申込参加費(Ｅカードレンタル代を含む) 

OA/OAS/OASS/OBL/OBS 3200 円 

(高校生以下の場合は 2200 円) 

OMF/OWF 2200円 

 

事前申し込みに不備のあった場合 

ゼッケン袋に｢申込不備通知｣を同封しています。受付でお手続きのうえ、Ｅカード・ゼッケンをお受け取りください。  

 

マイＥカード忘れ・番号変更  

マイＥカードを忘れた方は、200円をお支払いのうえ、レンタルＥカードをお受け取りください。番号を変更する方は

訂正を申告してください。  

 

代走申請  

  代走の場合は表彰対象外となり、成績は参考記録となります。代走する方は必ず受付に申告してください。なお、

ME,WE クラスに関しては、代走を禁止いたします。 

 

コンパス貸し出し 

  貸し出しの際、保証金2000 円をお預かりいたします。保証金はコンパス返却時に返金いたします。 

 

日本学連賛助会員登録・更新   

  受付にて登録・更新できます。登録・更新された方には全コントロール図を１枚さしあげます。詳しくは以下のホー

ムページをご覧ください。http://www.orienteering.com/~uofj/?blogid=1&catid=4&itemid=638  

 

成績表郵送受付 (13:00 から) 

  お申し込みの方には本大会の成績表を１部 200 円で郵送いたします。  

 

地図販売 (13:30 から)         

  本大会の地図の他に東大OLK 所有の各地図も受付にて販売いたします。 

 

未出走者地図返却(13:00 から) 

  受付にて未出走者の地図返却を行います。 

 

http://www.orienteering.com/~uofj/?blogid=1&catid=4&itemid=638
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競技に関するお問い合わせ 

  競技に関するお問い合わせは本部にて承ります。その他のご質問、落とし物の届出等ございましたら、受付にて

承ります。  

 

 大会の流れ       

会場案内 

開場時間 

  午前 8：30 より体育館を開場いたします。 

 

会場入り口 

  靴袋を入り口で配布致しますので、体育館内では靴袋をご利用ください。 

 

ゼッケン袋置き場  

  事前申し込みの方は、所定の場所にてゼッケン袋をお取りください。ゼッケン袋には、レンタルＥカード・バックアッ

プラベル・ゼッケン・安全ピン等が入っております。 

 

公式掲示板  

  競技に関する情報・変更点をお知らせします。必ずご確認ください。 

 

要項置き場 

  体育館出入口付近に要項置き場を設けております。ご自由にご利用ください。 

 

トイレ  

  男女それぞれ 1箇所ずつございますが、数が少ないのでご注意ください。 

 

女子更衣室      

  体育館西の農村環境改善センターの多目的ホール（1F）をご利用ください。また、荷物を置くことは出来ません。 

 

アクティベート     

  会場にアクティベートユニットを設置しています。スタート地区に向かう前に動作確認を行ってください。 

 

Ｅカード返却 

  今大会では、Ｅカード輸送を行います。フィニッシュ後、フィニッシュした順番を崩さずに、誘導に従ってＥカード回

収場所に進んでください。そこで係員が回収いたします。回収したＥカードは読みとった後に、会場で返却いたします。

返却場所については、会場レイアウトをご覧ください。 
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アンケート回収  

  アンケート用紙をゼッケン袋に同封しておりますのでご協力お願いします。回収は体育館出入口にて行います。 

 

速報 

  会場にて成績速報を貼り出します。 

 

表彰        

  各クラス上位3名（E クラスは 6名）の方に、表彰状と賞品を贈呈いたします。  

  なお、当日クラスにつきましては、OMF/OWF クラスで MF/WF クラスの入賞圏内１位の方のみ表彰を行います。

また、前日大会の各クラス上位 3名の方の表彰も行います。 

  表彰式は各クラス入賞が確定し次第、１３時より、体育館のステージで行う予定です。 

 

その他の諸注意 

体育館内での飲食は原則禁止です。屋外をご利用ください。なお、会場である町役場には路線バス、銀行 ATM

の利用者がいらっしゃるので一般の方のご迷惑とならないよう注意願います。 

会場近くにコンビニ・スーパー等がございませんので予め飲食物をご用意のうえお越しください。 

  ごみは各自でお持ち帰りください。 

会場の駐車場には、湯めぐり号(バス)の利用者や、群馬銀行のATMを利用される一般の方が来ることがあるので

配慮してください。 
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会場レイアウト 
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 競技中の流れ    

会場からスタート地区まで 

 ・オレンジ色テープ誘導で徒歩５0分程度です。 

 ・途中に歩測区間を設けます。 

 

遅刻 

遅刻者は遅刻者枠からの出走です。その場合、スタート時刻を指定致します。競技記録はスタートリスト記載の正

規時刻から計算します。ただし、運営側の過失による場合は、この限りではありません。12：40 のスタート地区閉鎖

以降は出走できません。 

 

給水 

スタート地区に給水所を設けます。 

 

Ｅカード・ゼッケン忘れ 

 スタート地区にて予備を発行いたします。数に限りがありますので、十分にご注意下さい。 

 

その他の諸注意 

・防寒着輸送は行いません。 

・コンパスの貸出は会場のみで行い、スタート地区では行なっておりません。会場で受付に申し出て下さい。 

 

スタート方式 

3 分前まで  

スタート地区の入口にアクティベートユニットを設置いたします。アクティベートユニットにＥカードをセットし、ユニットの

ランプの点滅を確認してください。ランプが点滅しない場合は、スタート役員に申し出てください。その場合、予備を貸

し出します。 

3 分前  

ゼッケンが黒色の方は右側のスタートレーン、赤色の方は真ん中のスタートレーン、青色の方は左側のスタートレー

ンに進み、役員よりＥカード番号のチェックを受けてください。 

2 分前  

1 つ前の枠に進み、自分のクラスの地図を 1枚お取りください。他のクラスの地図を取ると失格となります。地図はス

タートするまで見ないでください。 

1 分前  

さらに 1つ前の枠に進み、そのままスタートユニットの前に進んでください。どのスタートユニットを使用しても構いませ

ん。 

10 秒前  

Ｅカードをスタートユニットにセットし、そのままお待ちください。 
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スタート  

チャイマーの合図と同時にＥカードをユニットから離し、スタートしてください。 

【スタートの仕方についてご不明な点があれば、スタート地区の役員にお気軽にお尋ねください】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テープ誘導 

スタート枠～スタートフラッグ、最終コントロール～ゴールでは赤白ストリーマーの誘導に従って下さい。 

 

救護所 

救護所は給水所を兼ねています。なお、運営者から手当て等の処置を受けた場合失格となります。 

 

フィニッシュ方式 

  全クラスパンチングフィニッシュです。Ｅカードでフィニッシュユニットにパンチした時点で競技終 

了とし計時いたします。フィニッシュユニットをパンチしない場合は失格になりますので、必ずパンチ 

してください。 

 

E カード回収 

  今大会では、Ｅカード輸送を行います。フィニッシュ後、フィニッシュ順に、誘導に従ってＥカード 

回収場所に進んでください。そこで役員が回収いたします。回収したマイＥカードは読みとった後に、 

会場で返却いたします。 
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ゴール地区レイアウト 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  なお、ゴール地区での観戦が可能です。係員の指示に従って、競技エリアに入らないようにして観戦してください。 

 

フィニッシュから会場まで 

  紫色テープ誘導に従って会場までお戻りください。なお、私有地の近くや公道を通過いたしますので、騒いだり広

がったりして、地元の方の迷惑にならないようにお願いします。 

  

マイ E カード返却 

  マイＥカードは、ゴール地区で回収して会場でＥカード読み取り後、クラスごとに区分けしたボックスに随時返却い

たしますので各自での回収をお願いします。 

 

個人速報 

  個人速報印刷を行う予定です。会場にてＥカード読み取り後、すべての参加者の個人速報を印刷いたします。随

時所定のクラスごとに分けられたボックスに個人速報を納める予定ですので、希望者は各自回収してください。 

 

その他諸注意 

  フィニッシュ閉鎖は15：00 です。競技が終了していなくても必ず 15：00 までにはフィニッシュを通過してください。

棄権する方も必ずフィニッシュを通過してください。フィニッシュ通過が確認できなかった場合は、未帰還者として捜

索されることになります。 

競技に関する調査依頼等は、フィニッシュでは受け付けておりません。本部にて、所定の用紙に記入し提出してく

ださい。 

 

ゴール地区     ◎ 

        フィニッシュ 

 

観戦地区 

会

場

へ 

○ 最終コントロール 

最終コントロール～フィニッシュ誘導 

給水所 
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 諸注意・連絡    

  大会開催前の O-map「五町田」区域へのオリエンテーリング目的での立ち入り、会場への O-map「五町田」及び

本テレインを含む他の旧地図の持ち込みは固く禁止致します。立ち入り、持ち込みが発覚した場合は失格といたしま

す。 

  忘れ物の保管は７月３日(火)までです。 

  民家の敷地や畑やあぜ道に入る、樹木を傷つける、林産物を採取する等の自然を損なう行為をしないでくださ

い。 

  ご自身あるいは他人に与えた損害について、主催者側は一切の責任を負いません。本大会は傷害保険に加入

しておりますが、補償額に限度がありますので、参加者も傷害保険に加入することもお勧めいたします。また、万が

一に備えて保険証の写しをお持ちになることをお勧めいたします。 

  会場・テレインでの喫煙、飲酒、火気の使用を禁止いたします。 

  自分自身の健康状態を考慮し、体調が悪い場合は絶対に無理をしないでください。 

  テレイン周辺で熊の目撃情報があります。熊鈴を携帯して出走されることをお勧めいたします。 

  本大会は近隣住民の方のご厚意の下、開催いたしております。会場付近の路上駐車等、近隣住民の方の迷惑

となるような行為はお控えください。 

  競技中、車両通行止めの看板と馬が設置されている場所を通る可能性がありますが、競技者は通常通り通行し

て構いません。 

  荒天・災害等やむを得ない事態が発生した場合は、主催者の判断にて大会を中止いたします。延期・参加費の

返金はいたしません。ご了承ください。中止の場合は公式ウェブサイト（http://comp.olk.jp/34/cancel.html）にて当

日朝 5:00 までに中止の旨を掲示いたします。 
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 当日の流れ   

 

  

会場(東吾妻町役場東支所) 

開場 9:00 当日申込 10:30 まで 

スタート 

トップスタート 10:30 スタート閉鎖 10:30 

フィニッシュ 

フィニッシュ閉鎖 15:00 

会場 

地図販売 13:30～ (受付)  

成績表郵送受付 13:00～ (受付) 

未出走者地図返却 13:00～ (受付) 

閉場 16:00 

オレンジテープ誘導 50分 

紫色テープ誘導  

競技中は全て赤白ストリーマー誘導 

市城駅 バス発着所 第二駐車場 

徒歩 45分 徒歩 20分 徒歩 5分 

緑色テープ誘導  
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東大 OLK 大会に併せて初心者および小学生以下の子供たちを対象としたオリエンテーリ 

ングの体験会を開催いたします。 

  開催日時：6 月 3日 10：30 から 14：30 

  開催場所：あづま親水公園 

 
 

  体験会についての詳細や本大会会場から体験会会場までの行き方等は、当日、本大会会場にて

ビラ等でお知らせしますのでそちらをご覧ください。 

  参加者には景品を用意しております。多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

体験会についてのお問い合わせ 

  連絡先(大会前日・当日を除く) 

    fumika.0825●gmail.com(●を@に変えて下さい) 

緊急連絡先(大会前日・当日) 

     080-6528-4382(体験会責任者・山岸史佳) 


